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名刺で差を付けたい方へ 

 

雪かきの際、その場の雪にあった、使い

やすい道具を使うことはとても大切です。

雪かき道具は数多ありますが、代表的なも

のをいくつかご紹介します。 
・プラ雪かき 長い柄に網のようになった

大きめの樹脂製のブレードがついたも

の。これはさらさらした新雪の雪かきに

使います。軽くて扱いやすいのが特徴で

すが、湿った重い雪をかこうとするとブ

レード部分が割れやすいです。間違って

も硬く締まった雪をかこうとはしない

でください。 
・プラスコップ/アルミスコップ これは、

スコップのブレード部分がプラ雪かき

より少し小さく、ポリカーボネートやア

ルミでできたもので、湿った重い雪でも

楽にかく事が出来ます。ですが、これも

プラ雪かき同様、硬く締まった雪などを

かこうとすると曲がったり割れたりし

やすいです。 
・スチール製スコップ プラスコップなど

で太刀打ちできない硬い・重い雪にはこ

れを使いましょう。スコップ自体の重さ

はプラスコップの倍以上ありますが、硬

い雪でも壊れる心配がまずありません。 
・剣先ショベル スチール製スコップでも

ダメならこれ！ ブレードの先がとがっ

たスチール製のショベルで、硬く締まっ

た雪でもどんどん崩せます。このショベ

ルでも割れない雪の場合、基本的にはあ

きらめてください。 

・伝家の宝刀つるはし これがあれば、

昼に溶けて夜に凍った分厚い氷もど

んどん割っていくことができます。難

点は、地面も割ってしまう場合がある

ということ。なので、タイル張り等の

デリケートな場所には使いにくいで

す。 
このほかにも、ブルドーザのように雪

を押して移動させるプッシャー、雪をす

くい、そのまま押して雪を運べる“ママ

さんダンプ”等があります。さらに雪が

多い地域では、小型ロータリー除雪車と

でもいうべき除雪機や、除雪仕様のホイ

ールローダを個人で所有している人も

います。この、除雪仕様のホイールロー

ダ、一度お借りして除雪作業をしたこと

がありますが、なかなか楽しいです。機

会があれば、皆様もぜひ一度体験してみ

てください。なお、ホイールローダで除

雪作業を行うには必要な免許が複数あ

りますのでご注意ください。 
 

ちなみに、私はプラスコップ、金属製

スコップ、剣先ショベル、つるはしを所

有しています。これだけあれば、一通り

の除雪が出来て、大変便利です。ですが、

今後も大雪が毎年降るとなると除雪仕

様のミニホイールローダを買ってしま

いそうです。そうならないためにも、大

雪はもう来ないでほしいものです。 
（M） 
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お気付きの点や質問、

疑問などありましたら、

ご遠慮なく営業または、

下記までお問合せくだ

さい。 
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企画：頭の体操 解答 

年始廻りをしていて 1 月はあっと

いう間に過ぎてしまいました。私は

正月太りで 1.5kg ほど太ってしまい

ました。今さらですが、暴飲暴食し

たことを悔やんでいます。太るのは

簡単なのになぜ痩せるのはあんなに

難しいのでしょうか。 
さて、2 月～4 月と言えば、『封筒』

と『特殊紙』の一番の需要期です。

弊社では、約 5 年前から改めて封筒

に力を入れてきました。特に『山櫻』

と『キングコーポレーション』の 2
社で、毎月安定した出荷量を確保で

きるまでに成長し、封筒=スギウラと

お客様にも認識して頂けるようにな

ってきました。また弊社では、山櫻

の長 3、角 2 の各種規製品を在庫し

ております。また、EC カラー(ハー

フトーンカラー)封筒の需要が特に多

いので、在庫の数量も増やしていま

す。 
年度末には、別製封筒のお問い合

わせが特に多く、数量も何万枚～何十

万枚単位の見積もりがあります。既に

弊社で落札実績がある封筒、去年落札

できなかった封筒など、今年はさらに

力を入れて頑張りますので是非お問

い合わせよろしくお願い致します。 
特殊紙も、封筒ほどではありません

が弊社では、売り上げが徐々に伸びて

きているアイテムの 1 つです。卒業式

シーズンには、文集の表紙などに特殊

紙が多く使われていますし、新年度に

は役職が変わったり、新入社員が入社

すると名刺の用紙もたくさん使われ

ると思います。 
封筒も特殊紙も、たくさんの色や

柄、厚みがありますので、色んな可能

性のあるアイテムです。見本帳や紙の

ご相談などありましたら、是非弊社営

業までお問い合わせ下さい。 
 

(Ｓ) 
 

 
３の５つが正解です。 

数字の読み方は、先ず、両用の読み方があれば両方をなるべく認めるのが

原則ですが、慣用で読みが決まっているものもあります。 
問題の読み方は、七回忌「しちかいき」、七五三「しちごさん」、七不思議

「ななふしぎ」、七草がゆ「ななくさがゆ」、七曲がり「ななまがり」、四十

七士「しじゅうしちし」、七月「しちがつ」、七光り「ななひかり」、七味「し

ちみ」、七色唐辛子「なないろとうがらし」ですから、「しち」と「なな」は

５つずつです。 
なお、「七月十七日、午前七時」などと言う場合、「しち」は「いち」と聞

き間違えやすいので「なながつじゅうななにち、ごぜんななじ」と言う場合

がありますが、原則は「しちがつじゅうしちにち、ごぜんしちじ」です。 
 

頭の体操 解答 

先ほどの記事にも書きましたが、新

年度は役職が変わったりしますので、

名刺を新調する機会が多いかと思い

ます。今回は山櫻からインパクトのあ

る名刺用紙が2種類発売されましたの

でご紹介させていただきます。 
1 つ目は、『切り絵名刺』です。文字

通り切り絵が施されている名刺用紙

です。その種類としましては、動物

(犬、猫)、建物(お城、ビル)、花に音

符など 18 種類以上のご用意がござい

ます。ペットショップや建築関係のお

仕事、音楽教室をされている方などに

オススメしてみてはいかがでしょう

か。また、別製品のご用意もできます

ので世界に1つだけのオリジナル名刺

が出来ます。ご興味のある方は弊社担

当営業までお問い合わせ下さい。 
 

2 つ目は『和紙名刺』です。京都

の『黒谷和紙』、福井県の『越前和紙』、

高知県『土佐和紙』など計 7 種類ご

ざいます。お客様やご友人にプレゼ

ントとして贈られてはいかがでしょ

うか。また、贈る方の出身地や縁の

ある土地の和紙名刺だとこれも喜ば

れること間違いなしです。 
箱の中には和紙の産地情報カード

が入っていて、和紙の歴史や名前の

由来なども書かれているので、その

和紙の特長も知ることができます。 
2 種類とも『山櫻』の HP にも実

際の商品写真が載っておりますの

で、ご覧になっていただくとより分

かりやすいかと思います。この 2 種

類で名刺交換すれば、商談もきっと

始めから盛り上がることでしょう。          

(Ｓ) 
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 皆様、雪かきはお好きですか？ 私は結構好

きです。いかに効率的に、いかに仕上がりが綺

麗になるように（雪が残らないように）雪をか

くか、この 2 つを両立させるよう徹底して追求

する。楽しいですよ？ 
 
 さて、記憶に新しい一昨年の 2 月、週末に 2
度の大雪がありました。7 日からの週末で雪にな

り、こんなに降るなんて大変だと言っていたと

ころ、翌週末にさらにひどい大雪になろうとは。

JR 高崎線や上越線、両毛線など、県内のほとん

どの鉄道が 17 日までの 4 日間ほぼ運休し、高速

道路もほぼ通行止めになっていました。 
 そんな嫌な記憶の残る中、先月 18 日と 20 日

にまた雪が降りました。一昨年のようになった

らどうしようと心配しながら出社しましたが、

幸いそこまでの大雪にはならずに済み、胸をな

でおろしました。 
 雪が降ると出てくる問題が雪かきです。少し

の雪なら融雪剤を撒くだけで何とかなるとは思

いますが、ある程度以上降ってしまうと融雪剤

では太刀打ちできません。雪かきをする必要が

出てきます。山の方にお住まいの方ですと雪か

きも慣れてらっしゃるでしょうが、町の方に住

んでいる方にとっては、年に 1 度あるかないか

の慣れない作業なのではないでしょうか。そこ

で、北海道出身の不肖私めが、雪かきのこつ…

というよりも身体を痛めない雪かきをざっくり

紹介いたします。 
 
 まず、準備運動はしっかりとしましょう。雪

をかく必要があるということは、気温は低いは

ずです。その状況で、冷えている体をいきなり

動かすと、痛めてしまう危険があります。 
 実際に雪をかく際には、腕だけではなく、体

全体を使って行いましょう。また、スコップ等

で雪を持ち上げる際には、片手は柄の先端を、

もう片方の手はブレードの近くを持つようにす

ると持ち上げやすいです。この際は、前かがみ

で持ち上げるのではなく、膝を曲げ、腰を落と

し、脚で持ち上げるイメージで行うと腰への負

担が少ないです。この“脚で持つ”はホテルの

ドアマンがお客さんの荷物を持つときにも行っ

ているようです。 
雪をかいただけでは、路面は綺麗にはなりま

せんよね。雪を捨てることが必要です。捨てる

際には、スコップに雪をのせ、捨てる場所まで

歩いていき落とす、ということは少ないと思い

ます。実際は、雪捨て場に雪を投げることにな

ると思います。この際、身体をひねるように投

げると腰を痛める原因になります。雪を投げる

ときには、投げる方向を向き、正面に投げるよ

うに心がけてください。 
 次が一番大事なことです。無理な作業はせず、

ウォーキング程度の気持ちで雪かきをしましょ

う。普段あまり雪の降らない、雪かきに慣れて

いない人は、短時間で終わらせようとして、つ

い無理をしてしまい、筋肉や関節を痛めてしま

いがちです。周りの人と会話をしながら行える

くらいの作業スピードが丁度良いかと思いま

す。 
  

最後に、少し締まった雪（スチールスコップ

が楽に刺さる程度まで）の効率の良い雪かきの

方法を。雪かきに慣れていない人が、全体的に

雪を崩してからスコップで雪をかくのをよく目

にします。確かに、いきなりスコップを雪に入

れても雪が崩れず持ち上げられないので、そう

したくなる気持ちはわかります。が、そうする

ことで雪を持ち上げて投げる回数が結果的に多

くなってしまうのです。ではどうするかという

と、雪にスコップを上から刺し、上から見て四

角く切り取ったような状態にします。それをス

コップで、サイコロを地面から剥がすようにす

くいあげます。すくいあげる際は、脚で持ち上

げるよう心掛けてくださいね。このようにする

ことで、効率よく雪かきをする事ができます。

自分の持てるサイズのサイコロ状の雪の塊の大

きさを把握することで、さらに効率アップで

す！ お試しあれ。 
（M） 

 

暦上では立春とはいえ、まだまだ厳しい寒さの

日が続きますが、いくらか日は長くなったように

も感じます。 先月は大雪もあり雪かきや交通の

便など色々と大変だったのではないでしょうか。 
2 年前の大雪ほどではありませんでしたが、高崎

市でも積雪量は 20 ㎝を超えて一部地域では停電

情報もありました。 
2 年前の事もあり大雪対策に備えている方も多

くいらっしゃるとは思いますが、地域的に大雪に

は慣れていない事もあり苦労された方は多いと

思います。大雪だけでなく地震による災害時の対

策も考えて、非常時備蓄品の備えはしておきたい

ものですね。 
最近では防災グッズとして様々なアイデア商

品をお店でよくみかけますが、弊社でも災害時対

応グッズとして、レスキューボードやポータブル

ガス発電機、ソーラーランタン等といった商品の

取扱いをしております。 レスキューボードは紙

製のもので、重さも 3.5 ㎏と軽く、コンパクトに

折りたたんで保管（三つ折り時で600㎜×730㎜）

しておけます。 また古紙 50％を利用した紙製

ではありますが、耐加重は最大で 500 ㎏と強く、

両面に撥水コート処理もされている為、雨中でも

問題なく使用して頂けます。 

他にも停電時に備え、ポータブルガス発電機

やソーラーランタン等も用意しておくと、いざ

という時にとても役立ちますよね。この他にも

ホイッスルバックル付のヘルメットや名札ケー

ス、また災害用トイレセットや保存食など、災

害時に役立つ防災用品をいくつかご用意してお

ります。備えあれば憂いなしとも言いますし、

何事も準備しておくと安心できますよね。お考

えの方は是非担当営業までお問い合わせくださ

い。 
                  （み） 
 

 

2 月 3 日は節分ですね。一般的には立春（2 月 4
日）の前日に行われていますが、本来は字の通り季

節の分かれ目という事で立春、立夏、立秋、立冬の

それぞれの前の日をさしています。季節の変わり目

には邪気（鬼）が生じやすいといわれており、悪霊

払いの行事として行われました。 
節分といえば、除災招福として「鬼は外、福は内」

と言って豆をまき、無病息災を願ってその豆を年齢

の数、または年齢の数に一つ足して食べたりしま

す。なぜ豆をまくかはご存知ですか？ 一説による

と豆には「魔(鬼)の目＝魔目(まめ)」と「魔(鬼)を滅

する＝魔滅(まめ)」といった二つの語呂合わせの意

味があるようです。  
また福を巻き込む意味と縁を切らないという意 

味を込めて、その年の恵方に向いて願い事を祈

りながら恵方巻きを丸かぶりする風習もあり

ます。 
この恵方巻きですが、名称はセブンイレブン

で発売された商品名「丸かぶり寿司 恵方巻」

からきているそうです。それ以前は「丸かぶり

寿司」や「節分の巻き寿司」「幸運巻き寿司」

などと呼ばれていました。 太巻きには 7 種類

の具材を使用し、七福神に因んで商売繁盛や無

病息災を願うという意味が込められてもいま

す。日本の伝統行事でもある節分で皆様のご家

庭にも厄を払い、福を招きいれられればと思い

ます。 
                 （み） 


